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Kdyz cas hraje prvni roli

Bc. Romana Pochyla, MBA,
nameéstek pro NLZP, vedouci inspektorl provozu ZZS
JmK
Akutné 2024
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Zdravotnicka zachranna sluzba
Jihomoravského kraje

7 uzemnich oddéleni, 24 vyjezdovych zakladen
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Kdo prijede?
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Pojizdna
jednotka
intenzivni
péce
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Vychodiska u pacienta v bezvedomi

Nalez téla Konstatovani | Exitus po KPR | ROSC po KRP ECPR
zemrelého smrti pred
posadkou RZP | prijezdem

KZOS: KZOS: TANR
exitus???

RZP LékaF LékaF Lékar LékaF

/jﬂsﬁové linka 1 5 5
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eCPR - extrakorporalni kardiopulmonalni

resuscitace

* ECPR je metoda obnovy obéhu pomoci veno-
arterialni extrakorporalni membranové
oxygenace (V-A ECMO) navazuijici na kvalitni
KPR.

e Casna indikace a zahajeni ECMO

» K dosazeni dobrych vysledkU je potreba
spustit ECMO nejlépe do 60 - 90min od
spatrené srdecni zastavy.
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eCPR (extrakorporalni KPR) — z pohledu ZZS

JmK — indikace

* Vék do 60 let, dobry zdravotni stav,

* Nepfitomnost vyznamné organove dysfunkce a komorbidit (srdecni
selhani, CHOPN, selhani ledvin, jaterni selhani, terminalni stadium
chronického/ nadorového onemocnéni),

e Spatrena srdecni zastava a navazujici kvalitni KPR,

« Uvodni rytmus — komorova fibrilace (VF), bezpulzova komorova
tachykardie (pVT) nebo podezreni na plicni embolii, PEA. Vstupni
asystolie je povazovana za kontraindikaci k ECPR,

» Refrakterni KPR trvajici vice nez 20min od spatrené srdecni zastavy —
do 20min od vzniku NZO nedochazi k setrvalému ROSC,

« Casdo nap(y'enl' na V-A ECMO do max. 90 min = znamena pfijem na
UP FN USA do 60min od vzniku srdecni zastavy (low-flow time).

Kritéria jsou mékka — nutné komplexni posouzeni

7
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eCPR (extrakorporalni KPR) — z pohledu UP

ARK FN USA

Zajisténi obéhu a vymény plyn( Pritok krve 3 — 4 |/min — adekvatni k perfuzi
extrakorporalné veno-arteridlni (VA) ECMO tkani
e Kanyla se zavede do praveé siné pres dolni  PUMPA saje krev
dutou zilu a femoralni Zilu odtud se saje krev - OXYGENATOR krev okysli¢i, eliminuje oxid

do mimotélniho systému. ahlicity

* Pod tlakem se krev vraci pres femoralni tepnu |
do descendentni aorty, do arterialniho
systému a tim se by-passuji srdce a plice, !
které zGstavaji nefunkéni.

/7
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Kdo je optimalni pacient pro aktivaci ECPR
protokolu?

5

ECPR

Extrakorporalni kardiopulmonalni resuscitace u pacient
s refrakterni srde¢ni zastavou v PNP




47.06571




49.96922
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eCPR (e{trakorporélnl' KPR) — z pohledu
KZOS

e KZOS vzdy zahaji TANR, aktivuje AED a nejblizSi moznou
vyjezdovou skupinu + vyjezdovou skupinu s |ékarem v
naléhavosti 1a (LZS), HZS — pomoc s transportem,

e KZOS telefonicky zjisti dostupnost ECMO tymu ve FN USA.
e Pokud lze, dopta se volajiciho i na pridruzena onemocnéni.

* Pred zahajenim transportu VS nahlasi KZOS predpokladany
cas prijezdu na UP ARK FN USA. KZOS se uijisti, Zze plati predani
pacienta na UP ARK FN USA,

e Sdélenim ¢asu pfrijezdu a potvrzenim o pfijeti pacienta
posadka transportuje pacienta na UP ARK FN USA, i kdyby
béhem transportu doslo k ROSC.

g
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eCPR (extrakorporalni KPR) — z pohledu

posadky na miste

Posadka potvrdi NZO a zahaji KPR dle platnych GL 2021,

* Pokud je jiz na misté AED, zjistime pocet podanych vyboji a pocitdme s nimi pfi eskalaci vyboju,

* Co nejdrive (nejpozdéji do 5min od prijezdu na misto udalosti), posadka zjisti validni informace o
pacientovi,

* Prirefrakternim defibrilovatelném rytmu se provadi @ 2min defibrilace vidy do podani obou davek
Amiodaronu (3. vyboj—300mg, 5. vyboj 150mg), pripadné dalsi defibrilace na misté udalosti,

* Adrenalin 1Img podavame dle platnych GL 2021 4 3-5min,

* Posadka oznaci spravnou pozici zvonu pfristroje LUCAS fixou na téle pacienta a opakované kontroluje
pozici,

* Posadka informuje cestou RDST KZOS o zahajeni transportu a predpokladaném case pfrijezdu ad UP ARK
FN USA,

* Je nutné dodrzet Cas od spatfené zastavy do pfrijeti max. 60min.

D
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eCPR (extrakorporalni KPR) — z pohledu

transportu pacienta za kontinualni KPR

* Behem transportu medikace dle
GL 2021 — Adrenalin 1Img a 3-
5min (nejlépe a 4min),

 kvalitni NSM je zajisténa
mechanicky pristrojem LUCAS,
* plicni ventilace pristrojem s

dechovou frekvenci 10/min,
FiO2 1,0, bez PEEP.
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ROSC béhem transportu (return of

spontaneous circulation)

* V pripade setrvalého ROSC, posadka informuje pracovisté
prostfednictvim KZOS, ze doslo k ROSC, pokracuje v
transportu.

 Zajistujeme pacientovi adekvatni ventilaci, oxygenaci a
stabilni obéh s pfipadnou podporou obéhu noradrenalinem.

* Vzhledem k nasazenému pfistroji LUCAS, monitoraci
srdecniho rytmu pres COMBO elektrody neni prioritou
transport zastavovat a tocit 12 SVOD EKG, tento ukon véetné
odeslani a konzultace zabere posadce minimalné 10min.
Cilem je co nejrychleji dopravit pacienta do cilového ZZ na UP
ARK FN USA.

7
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Predani pacienta na UP ARK FNUSA

e
* Po prijezdu na UP ARK FN USA pacienta

predavame zajisténého a co nejrychleji — UPV,

NSM pristrojem LUCAS.

* S monitorem predavame pacienta po ROSC, u
kterého monitorujeme EKG rytmus pres Combo
elektrody, TK, kapno a saturaci.

5
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Status, GPS = ocCi KZOS

g
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—ent  Pistrojoveé vybavenl'

8,4 KG
/7
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Ventilatory

MEDUMAT Standard2

2,5KG

-

! . Drager Oxylog® 3000
plus

Oxylog® 1000

5,4 KG 3,15 KG 5,8 KG MEDUMAT Easy CPR

0,6 KG
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Cas na zdravotnickou dokumentaci a uklid
vznika az po predani pacienta
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Cisla za rok 2023

Aktivace eCPR cestou KZOS na Potvrzeni eCPR kritérii vyjezdovou | Celkovy pocet privezenych
zakladeé volani na linku 155 skupinou pacienti do ARK FN USA po

aktivaci eCPR (splnéné kritéria,
nesplnéné kritéria, Casny ROSC)

103 37 60

\}/Zisﬁové linka 15 5
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Pacienti po eCPR, kteri byli napojeni na ECMO a

meli dobry outcome:

e 26.4.2023, nar. 1964: ¢as NZO — UP 38min, ICU 15dni, pricina NZO - maligni arytmie,
zotaveni bez nasledkd,

e 8.6.2023, nar. 1974: ¢as NZO — UP 38min, ICU 12 dni, pricina NZO STEMI lat. stény,
propustén domt bez neurologického deficitu s tracheostomii,

e 16.7.2023, nar. 1997: ¢as NZO — UP 28min (spatrena zastava v sanitce), ICU 9dni, pricina
NZO plicni embolie, zotaveni bez nasledku,

e 17.7.2023, nar. 1964: ¢as NZO — UP 52min, ICU 17 dni, pfic¢ina NZO STEMI predni stény,
zotaveni bez nasledku,

e 30. 8.2023, nar. 1989: ¢as NZO — UP 49min, ICU 15 dni, pric¢ina NZO dekomp. srdecni

selhani, zotaveni bez nasledku, krvaceni z jater, ndlez CA mozku.
D
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Dékuji za pozornost...

\j/Zisﬁové linka 1 5 5
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