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Proč jsou dobré simulační kurzy a ústní zkouška 
ke kmeni?

● Ústní kmenová zkouška = teoretický základ

● Simulační kurzy = praktický výcvik



Vzdělávací program specializačního oboru 
ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNÍ MEDICÍNA

● Dle zákona č. 67/2017 Sb.
● Vyhláška 221/2018 nebo podle 397/2020 - Vyhláška o vzdělávání v základních 

kmenech lékařů

Základní anesteziologický kmen – min. 30 měsíců

Vlastní specializovaný výcvik – min. 24 měsíců



Ústní kmenová zkouška oboru AIM

● “novinka” v rámci nového vzdělávacího programu
● 30 trojkombinací = 90 otázek
● průměrná doba přípravy 4 - 6 týdnů
● 12. platová třída ⇒ 13. platová třída 
● zvýšení kompetencí



Kompetence lékařů po získání certifikátu 
o absolvování základního kmene

• Vyhláška 46/2021 Sb.



Proč je dále dobré mít ústní kmenovou zkoušku? 

• Hodnocení klinického myšlení a aplikace teorie v praxi

• Komunikační a rozhodovací schopnosti

• Motivace k hlubšímu učení

• Vystavení stresové situaci





Proč jsou dobré simulační kurzy z pohledu studenta? 

• Bezpečné učení bez rizika pro pacienty, učení v bezpečném prostředí

• Motivace k dalšímu učení

• Lepší týmová spolupráce, interdisciplinární spolupráce

• Příprava na kritické situace a zvládání stresových situací

• Možnost opakování a postupného zlepšování - “Není chybou udělat chybu”

• Poskytnutí okamžité zpětné vazby

• Zlepšení technických i netechnických dovedností



Proč jsou dobré simulační kurzy z pohledu lektora? 

• Zdokonalení v problematice a rozvoj vlastních odborných dovedností 

• Možnost zdokonalit výukové metody

• Zpětná vazba 

• Další vzdělávání

• Motivace 



Simulační kurzy jako součást vzdělávacích 
programů

• Kurz Simulace kritických stavů pro obor AIM - povinný akreditovaný kurz 

v rámci vlastního specializovaného výcviku 

• Kurz Simulace kritických stavů - doporučený - doplněný MZ ČR 

do vzdělávacích programů všech lékařských oborů - základních 

i nástavbových



Simulační kurzy ERC
• Advanced Life Support (ALS) Provider

• EPALS Provider

• European Paediatric Immediate Life Support (EPILS)

• NLS (Newborn Life Support)

• ILS (Immediate Life Support)

• ETC (European Trauma Course)



A kam dál?



Proč jsou dobré simulační kurzy a ústní zkouška 
ke kmeni?



Děkuji za pozornost



Reference
https://mzd.gov.cz/uskutecnovani-vzdelavani-akreditovanym-zarizenim-v-souvislosti-s-nabytim-ucinnosti-zakona-c-67-2017-sb/
18.11.2024
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2020-397 18.11.2024
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-67 18.11.2024
https://mzd.gov.cz/wp-
content/uploads/wepub/16799/38517/Anesteziologie_a_intenzivn%C3%AD_medic%C3%ADna_V%C4%9Bstn%C3%ADk_MZ_
2019_specializovan%C3%BD_v%C3%BDcvik.pdf 15.11.2024
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2019/11/01.-Z%C3%A1kladn%C3%AD-kmen-anesteziologick%C3%BD.pdf 18.11.2024
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2023/03/Anesteziologicky-kmen_c.-46-z-roku-2021-1.pdf 18.11.2024
https://www.resuscitace.cz/kurzy 19.11.2024
https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/anesteziologie-a-intenzivni-medicina/vzdelavaci-programy
19.11.2024
https://www.med.muni.cz/simu/kurzy 19.11.2024
https://www.med.muni.cz/simu/o-simu 19.11.2024
https://www.csarim.cz/kdo-jsme/sekce-spolecnosti/simulacni-mediciny 19.11.2024
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