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DOAC

• DOAC = direct oral anticoagulants 
• V ČR dostupné od roku 2008

• Indikace
– Profylaxe trombembolické nemoci

• Fibrilace síní, ortopedie (náhrady velkých kloubů), onkologie, atd.

– Terapie trombembolické nemoci
• Hluboká žilní trombóza, plicní embolie, atd.

• Přímá blokáda koagulačních faktorů
– Inhibitory trombinu - Gatrany

• Dabigatran (Pradaxa, Telexer, atd.)

– Inhibitory faktoru Xa - Xabany
• Apixaban (Eliquis, Polapix, atd.), Rivaroxaban (Xarelto, Xerdoxo, Xanirva, atd.), Edoxaban (Lixiana, Roteas, atd.) 

Specifické antidotum
• Idarucizumab

• Andexanet alfa



Zdroj: https://www.manual-cmp.cz



Epidemiologie DOAC



My a DOAC

Víte vždy od začátku, že krvácející pacient užívá DOAC?

Setkáváte se ve své praxi se život ohrožujícím krvácením u 
pacienta na DOAC?

Setkáváte se ve své praxi pravidelně s pacientem na DOAC?



Jak poznám pacienta se ŽOK a DOAC?

A jak poznám pacienta s DOAC?



Jak zjistím, že pacient se ŽOK užívá DOAC?

• Konvenční postup u krvácejícího pacienta

• Anamnéza
• Nynější onemocnění/poranění
• Laboratorní testy

– Krevní obraz
– INR, PT, aPTT, TT, Fbg
– ABG vč. laktátu a Ca2+

– Základní biochemie

• Viskoelastické testy
– Test specifický pro vnější cestu a fibrinogen



• Odhad účinku dle anamnézy, doby podání, ledvinných funkcí



Jak zjistím, že pacient se ŽOK užívá DOAC?

• ANAMNÉZA !!!
– Zda pacient užívá DOAC a kdy ho naposledy užil

• Laboratorní testy
– PT, PT-R, aPTT, TT, Fbg, Plt, DD, kreat
– Hladina DOAC 

• Dabigatran – dTT, anti-IIa, ECT
• Xabany – specifické anti-Xa 

• Viskoelastické metody
– Test na vnější cestu, vnitřní cestu a fibrinogen
– RVV-test, ECA-test (ClotPro®)

• Screeningové testy z moči
– DOASENSE® - DOAC Dipstick



Trocha praxe…

• Kazuistika
– Přes NUP předán pacient na OUP se zmateností a neurologickým deficitem a CT 

nálezem ICH
– Anamnéza nejasná 

• Pacient lehce zmatený, ústní anamnéza nevýtěžná, dle části dokumentace užívá dabigatran, dle 
druhé apixaban pro FiSi



• Dodělané odběry na OUP
• Krev: ClotPro® RVV test + ECA test, laboratoř – Pradaxa anti-IIa, Xarelto anti-Xa
• Moč: DOAC Dipstick®

Trocha praxe…

• Specifické testy:
• Anti-IIa: hladina 

Dabigatranu 239 µg/L
• Anti-Xa: hladina 

Apixabanu 8 µg/L
• Idarucizumab 5g i.v.

• Clotpro® 15 minut

• DOAC Dipstick® 13 minut

• Laboratoř 39 minut



Terapie – ŽOK + Dabigatran



Terapie – ŽOK + Xabany



Terapie – ŽOK + Xabany







Terapie – ŽOK + Xabany

• PCC nebo andexanet alfa?



Terapie – ŽOK + Xabany

• PCC nebo andexanet alfa?
– Závažnost krvácení (čas)
– Zdroj krvácení
– Trombembolické riziko
– Typ xabanu
– Zdroje



Take home message

• U krvácejících pacientů je třeba myslet na možné užívání DOAC, musíme 
po nich aktivně a specificky pátrat

• V případě ŽOK a užívání dabigatranu je indikováno podání idarucizumabu

• V případě ŽOK a užívání rivaroxabanu a apixabanu je možné podání 
andexanetu alfa nebo PCC a v případě užívání edoxabanu je indikované 
podání PCC
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