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Prednemocnicni

L v Akutni péce
péce

System peéce

» Specializovana multioborova péce

Intenzivni péce Postakutni péce

CERT iQ Zertifizi
Krajska n

tungen GmbH certifies that
a.s., Czech Republic

» Traumatologicko-ortopedické centrum
(polytrauma, mnohocetna poranéni, téZka monotrauma)

rope lines
(SSCoE, Version A[1 February 2019])

fore awarded accreditation as

 Neurocentrum

> Urazova chirurgie: poranéni panve a TH-L patere
» Neurochirurgie: Kréni pater

+ Komplexnost a navaznost v péci o pacienty s
J v 1
traumatem patefe CERT MM

 Certifikat: Centrum excelence v paterni chirurgii
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“Ano, pamatuji si vSe, byl jsem plné pfi
védomi.“

Kazuistika

d * 1979

,Néjak jsem si neuvédomoval, co se
stalo, a jaké to bude mit nasledky.*
« Datum urazu: 18.2.2024

» Misto urazu: Rokytnice nad Jizerou

 NO: Pad na skialpech (vypla mu lyze, sjel ze sjezdovky
do lesa, narazil zady do stromu)

* Subj.: Brni DK, nepohne s nimi
« Dg: Zaviena zlomenina bederniho obratle

« LZS transportovan do KNL



Iflg:l Krajska nemocnice Liberec, a.s.
iiﬁafbao ﬁwbwm/ ﬁ;ia[gam?f

Casova osa péce

,BYyl jsem rad, ze je vSe relativné v poradku, a ze
,»V tomto zdravotnim stavu bylo velmi pfijemné a povzbuzuijici, s ur€itym zpusobem pohybuji levou i pravou nohou.*
jakym nasazenim se o mé tolik lidi staralo, mél jsem pocit bezpe¢i.“

™ P

—

18.2.2024 10:11 11:04 11:16 11:30 16:40
Vyjezd LZS Predani P—TOC CT Prijezd P na Prijem P
(Rezim polytrauma) operacni sal na JIPCHO
“Transport vrtulnikem jsem vnimal velice kladné, .Ze je nutna operace mi sdélil primar.

hlavné v rychlosti prepravy do nemocnice.“ V tu chvili jsem si uvédomil Ze je néco vazné sSpatné.”
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Casova osa pece

,Nijak zvlast’ jsem se neptal, jak to bude s hybnosti, jen pan doktor na JIP fikal, ze podle . L L L . i e i
citlivosti by to mélo byt dobré. ,PFekvapil mé profesionalni a mily pfristup uz od zachranari horské

Kdyz mi oznamili, ze budu pfemistén na spinalni jednotku, bral jsem to jako znameni ze sluzby, okamzity prevoz vrtulnikem a cela hospitalizace v KNL, ObOZV|é§té
jsem na tom dobie, bylo mi jasné ze na JIP zustat nemuzu. pristup pana prednosty a celého tymu sester a fyzioterapeutu.“

20.2. 21.2. 12.3. 17.4.
Preklad na Kontrolni CT L patere Doplnujici operace Preklad RHC Kladruby
Spinalni jednotku — Predni stabilizace *  Samostatné chodici o 2 FH

e Chize do schodU se zabradlim o 1 FH

. L . - B h dfiiovani
»Prvni dny na SJ mi za€alo dochazet, co se stalo. ©z poruch vyprazdnovan

Hodné mi pomohla a podporila mné rodina abych celou situaci ustal.“
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Faktory ovlivnujici prognozu misniho

poranéni

Urazovy déj Transport OP eracn Poop'evracnl
reseni pece
Udava miru  Spravna » VCasnost! » Specializovana
poskozeni manipulace +
michy « Dekomprese * Individualni
Spravny paterniho
Dulezita transport kanalu
preventabilita! +

Stabilizace

Postakutni
péce

Rehabilitace
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Man ag em ent Strategie ABCD

« Zajisténi dostate¢né oxygenace

AKUTNi Casna diagnostika
péée « CTev. MRI

Predoperacni péce Cirkulace misniho Soku
* Vazopresory

« Tekutinovy management
« Cil: Udrzeni perfuzniho tlaku michy (TKs nad 100 mmHgQ)

Kontrola neurologického statusu
« VCasna diagnostika zhorSeni neurologického deficitu
« Obtizné u ventilovanych pacientu

/\ Pridruzena poranéni

* Polytrauma = nestabilita
e Priorita ,life before function®




A Kt reporic e o
v
Operacnl Neodkladnost!
i"eé e n i « Dekomprese michy

« Stabilizace patefe

» C pater = predni pfistup
Resekce obratlového téla a meziobratlové ploténky
+

Nahrada Stépem/ titanovym implantatem/ dlahou

» Th/L pater = zadni transpedikularni stabilizace

/\ (+ ev. doplné&na o dekompresi prostfednictvim laminektomie)
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CT

Pred op. vykonem

» TriStiva zlomenina L1 s
fragmentem v paternim kanalu

» Neurologicky syndrom epikonu
misniho
» Paréza dolnich koncetin
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CT

Po op. vykonu

> Dekomprese a zadni transpedikularni

stabilizace Th12-L.2
+

> Laminektomie L1

e Do 3 hodin od urazu!

10
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M an ag e m ,e n t Rozvoj pooperacnich komplikaci
AKUTNI
péce

Pooperacni péce

Pooperacni péce
« Standartni pooperacni intenzivni péce
* Poloha

* Neurologicky status

11
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Management
POSTAKUTNI
PECE

Spinalni jednotka

Komplexni 0S. péce

Lécba sekundarnich komplikacich
Multioborova spoluprace

Rezim vyprazdnovani

Prevence vzniku dekubitu a;.

Specializovana a individualni RHC

12
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CT

V druhé dobé

» V druhé dobé = 3 tydny od urazu

» Doplnéno odstranéni ploténky
Th12/L1 a horni ¢asti obratle L1

provedena fuze Th12/L.1 kostnim Stépem
+

Zaijisténi dlahou
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Misni léze v KNL v roce 2020

Mechanismus Urazu | Uroven poskozeni Pohlavi/ VEk Hospitalizace Naklady na péci
Pad ze skaly Fr. Th3 M/32 97 689 485 K¢
Pad doma Fr. Th9/10 2179 53 375 504 K&
Pad z vysky /12m/ Fr. Th9 M/45 56 370 632 KC
Pad z vysky Fr. Th12 Z/64 10 195 328 KC
Pad z vysky Fr. C3-4 M/71 34 246 757 K&
Pad na bézkach Fr. Th7-8 M/47 59 418 079 K&

Autonehoda-cyklista s

. Fr.Thl M/28 50 349 032 K¢
osobnim autem

Pad ze Zebfriku Fr. Th11/12 Z/52 59 393 503 K¢
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Misni léze v KNL v roce 2021

Mechanismus urazu | Uroven poSkozeni Vek Hospitalizace Naklady na péci
Pad v ebrieté Fr.C4 M/ 68 42 309 322 K¢&
Pad ze stozaru /5m/ Fr.Th4 M/42 54 381 493 K¢
Pad ze stromu Fr.Thll M/30 42 305 113 KC
Autonehoda Fr.Thll M/29 10 (Dimise) 65 076 K&
Pad z 1.patra Fr.L3 M/21 13 68 937 K&

(Jina nemocnice)
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Misni léze v KNL v roce 2022

Mechanismus Urazu

Uroven poskozeni

Pad z vyse

Skok z mostu v ebrieté
Pad ze zebriku v ebrieté
Skok do vody v ebrieté
Pad ze schodu

Pad na zahradé
Skok ze 4. patra
Skok z vySe

Pad na zem

Pad z vysky v ebrieté
Pad z vlastni vySky
Pad ze zebfiku

Pad ze zada

Fr.Thll

Fr.L3

Fr.C4

Fr.C7

Fr.C5

Fr.C2

Fr.L2

Fr.L3

Fr.C4-6

Fr.Th9

Fr.C6

Fr.L2

Fr.L2

Vék
M/32
M/34
M/38
M/27
M/63
M/73
2146
M/36
M/57
M/27
M/48

M/39

Z/78

Hospitalizace

99
80
74
16 (Jina nemocnice)
50
35
182
70
5 (Jiné odd. KNL)
58
44
79

78

Naklady na péci

871928 KC

700 852 K¢

559 589 K¢

114 195 K¢

374 419 K&

318 403 K&

1 415 807 Ké&

523 727 K&

29 439 K¢

432 050 K¢

325 855 K¢

554 802 K¢

634 535 K¢
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Misni léze v KNL v roce 2023

Mechanismus Urazu | Uroven po$kozeni Vék Hospitalizace Naklady na péci
Pad ze strechy v ebrieté Fr.Th 12 M/42 74 497 831 Ké
Skok z 5. patra Fr.C5 M/30 50 275 743 KC
Nehoda na Ctyrkolce Fr.Thl2 M/69 29 (Jina nemocnice) 237 698 K¢
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Dekuji za
pozornost!
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