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JIP neurocentra neurologie

* Vvysoce specializované centrum poskytujicim pécCi o pacienty s iktem, tzv.
Iktové centrum

« tato centra maji moznost okamzité diagnostiky a lé€by cévni mozkové
prihody

« zakladem jejich uspéchu je specialné vyskoleny interdisciplinarni tym, jehoz
nedilnou soucasti je i iktovy tym ( sklada z |ékare neurologa a sestry z
iktové jednotky)
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Jak lktovy tym funguje?

« operacni stfedisko ZZS informuje neurologa o vyjezdu posadky k pacientovi s
podezienim na CMP , ktery nasledné upozornuje sestru z IJ

« iktovy tym po telefonickém avizu Ceka v prostorach CT pracovisté, kde si od ZZS
prebira pacienta s podezfenim na CMP

* pokud je pacient transportovan letecky, pfebira si tym pacienta rovnou na heliportu
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Vybaveni iktového tymu

« vybaveni pro uspesnou trombolytickou 1éCbu, monitoraci zivotnich funkci a
feSeni akutnich komplikaci u pacientt s CMP

* injektomat
* prenosny pacientsky monitor
+ "lktovy batoh™ a v ném :

- trombolytikum (pfipravek Actilyse)+pomucky k jeho nafedéni a podani
(stfikaCky, spojovaci hadiCky, aspiracni trny,..)

- pomucky k zaijisténi intravenozniho vstupu

- pomucky k zavedeni PMK

- pomucky ke krevnim odbériim

- roztoky a léky v i.v formé ke zvladnuti nahlych stavu (adrenalin, apaurin,
dithiaden, degan, midazolam,ondansetron, propofol, tachyben a dalsi)
-pomucky k oxygenoterapii, ambuvak
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Jaka je nase uloha na heliportu

* ve spolupraci s ARO tymem

« prebrat si udaje o pacientovi od LZS a pacienta samotného, v€etné
dokumentace a osobnich véci

 zajistit minimalné jeden i.v. vstup pro pfipadné podani trombolytické l1eéCby

« provadime odbéry krve (koagulace, krevni obraz, biochemickeé vysetfeni),
pokud jiZz neni odbér proveden na misté zasahu LZS

* monitorujeme zakladni zivotni funkce (predné krevni tlak)

« nasledné co nejrychleji transportujeme pacienta na CT vySetreni
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Codélame na CT

* béhem vySetfeni CT monitorujeme/korigujeme krevni tlak

« pokud indikuje neurolog podani trombolytické l1éCby je nasim ukolem
pripravit a podat infuzi IVT
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Priprava a podani IVT

« pripravek Actilyse

- jedna lahviCka s praskem obsahuje 20mg nebo 50mg alteplasum, redéni
infuze 1mg na 1ml

- pouzije se pribalena lahviCcka vody pro injectione

- nesmi se redit s jinymi leky-samostatné podani intravenozné

- po uvodnim bolusu 10% z celkového pozadovaného mnozstvi (1mg/kg

na vahu pacienta, maximalni davka je 90mg), pokracujeme kontinualni infuzi
do 60 minut

Actilyue®
[abry substance]
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Starile watar
farinjection
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Specifika oSetrovatelska péce
pri a po podani IVT

 monitorace a korekce krevniho tlaku, monitorace ostatnich vitalnich
funkci

« systolicky tlak krve udrzujeme do 180 mmHg

- vySSi STK korigujeme podanim i.v. antinypertenziva (Tachyben), inicialné se
podava bolus 12,5 mg, mozno opakované, event. nasleduje kontinualni
podani, béhem toho je podavani IVT pozastaveno, Ize pokraCovat az po
poklesu systolického tlaku pod 180 mmHg

» sledujeme krvacivé projevy u pacienta (v misté invazivniho vstupu, dasni,
v moci)

» sledujeme alergické reakce (zejména otok jazyka a rtu)
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Specifika osetrovatelske péce pri a po
podani IVT
* po podani IVT jsou provadény odbéry krve na screening koagulaénich faktoru
(@PTT, INR, fibrinogen)
« pfi normalnich hodnotach koagulace lze zavést NGS, CVK, PMK

« do 2 hodin od zahajeni IVT nesmi byt aplikovana |éCiva intramuskularné
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Angiografie

pokud je pacient po zahajeni IVT lé€by indikovan k angiografickém vykonu,
pokracujeme za kontinualniho podavani IVT trombolyzy a monitorace tlaku
na angiograficky sal

zde nasleduje priprava k vykonu (oholeni tfisel, pfedani udaju o
pacientovi mezi sestrou z iktového tymu a sestrou z anestezie, vCetne
dokumentace a zbyvajici davky pozadované trombolyzy)

tady nase role prozatim konci, sestra z tymu se vraci na iktovou jednotku

po vykonu je pacient pfijiman na |J, kde pokraCujeme v intenzivni
oSetrovatelské péeci o pacienta
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Specifika osetrovatelska péce po
mechanické embolektomii

» sledovani projevu krvaceni v misté vpichu ( nejCastéji tfislo po punkci
v. femoralis)

» pulzace a prokrveni na perifernich tepnach na koncetiné

« odbéer APTT , dale pri patologickych hodnotach



+ Krajska nemocnice Liberec, a.s. Role sestry v iktovem tymu
Liberec Tuwrnor —Tr@?'a[gaw’f

Angiologicky sal
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