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Kazdych 30 minut na svété umira ¢i
zustava invalidni jeden pacient s CMP,
ktery mohl byt zachranén, ale nebyl
|éCen ve spravné nemocnici

2. misto v priéinach amrti
3. misto v ramci postizeni a amrti



1 celosvétove rocné 101 milionu
pacientu

3 v CR v roce 2022 -> 23 800

pacientu
A kazdy desaty obyvatel CR
zemre na CMP STOP

STROKE

d 1/3 pacientu zemre

d 1/3 pacientu konCi s
postizenim

d 1/3 pacientu minimalni
postizenim Ci zcela bez




Cisla a zase ta ¢isla

d CMPII ->2022-971
J CMPII ->2023-1133
J CMP lll -> 2022 - 265

m 2022

. Zdravotnicka zachranna sluzba
S Libereckého kraje
4 ‘ prispévkova organizace
<zs\¢

m 2023

3 CMP Ill -> 2023-200 3000
1 Nespec.NEU potize

Q ->2022-2214 -

1 Nespec.NEU potize
d ->2023-2068

d K18 ->2022-44 1500
QK18 ->2023-73

750

CMP I

CMP 111

Nespec.NEU

K18
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Rozhodovaci proces Z0S

@ Meurclogicke pfiznaky b4
NEUROLOGICKE PRIHODY

ZNAME STAV PACIENTA? j

ANO

OCHRNUTI NESP. NEUROL.

KRECE LATERALIZACE POTIZE

akutni/neotekavané zh.chron.stavu
0-24 had. 24-  hod. (izolované kiete,
od pocatku od po&atku vertigo, parestezie
pfihody pfihody apod.)
Kiece CMP CMP NESP. ZHORSENI
ﬂ 1] I1I NEUROL. CHRON.
POTIZE III STAVU




Smeérovani pacientu

Centra vysoce specializované
cerebrovaskularni péce (dfive KCC)

-> KN Liberec

Centra vysoce specializované péce o
pacienty s iktem (drive IC)

-> Ceska Lipa
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ANGELS

1. nezavisly a neziskovy projekt zaméreny na zkvalitnéni
péce pro pacienty s CMP

2. oficialné podporen mezinarodnimi i narodnimi
organizacemi jako je Svétova ¢i Evropska spolecnost
pro CMP, Cerebrovaskularni sekce Ceské neurologické
spolecnosti, CAS a Asociaci ZZS

 cilem je zvysit pocet pacientl Iécenych ve
spec.nemochicich s IC a optimalizovat kvalitu ve
stavajicich IC, budovat globalni komunitu IC




angel2
LEAVE YOUR LEGACY Angels V éiSIeCh

1. 8 603 registrovanych nemocnic

2. pres 11 tis. pacientu lIé¢enych denné v
registrovanych nemocnicich

3. 4 mil. Iécenych pacientu rocné
4. 156 zemi
5. 120 konzultantu



Kritéria zapojeni do EMS Angels Awards

1. formalni protokol pro CMP

2. kazdorocni vzdélavaci program

3. pouziti specifické Skaly pro hodnoceni
CMP

4. data nejméné 30 po sobé jdoucich
pacientu ve Ctvrtleti
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CMP: Triaz pozitivni pacient -B.E.F.A.S.T

Identifikace TridaZ pozitivniho pacienta

Tridz pozitivni pacient je takovy pacient, u kterého doSlo k nahlému vzniku alespon jednoho
hlavniho klinického pfiznaku nebo minimalné 2 vedlejSich klinickych pfiznakl (klinické hledisko)
akutni CMP béhem poslednich 24 hodin, véetné jiz odeznélych pfiznakl u pacient( s TIA (Casové
hledisko).

a) Hlavni klinické pfiznaky
1. nahlevznikla hemiparéza, event. monoparéza,
2. nahle vznikla centralni I€ze VII. hlavového nervu (n.facialis),
3. nahle vznikla porucha feci (afazie).

b) Vedlejsi klinické pfiznaky:

nahle vznikla kvantitativni nebo kvalitativni porucha védomi,

nahle vznikla porucha Eiti na poloviné téla (hemihypestezie, hemiparestezie),
nahle vznikla setrela fec (dysartrie),

nahle vznikly vypadek poloviny zorného pole,

nahle vzniklé dvojité vidéni (diplopie),

nahle vznikla prudka, atypicka, dosud nepoznana bolest hlavy, 7.

ztuhlost (opozice) Sije,

7. zavraté s nauzeou Ci zvracenim.

ogpwNE

Poznamka: tridz pozitivni pacientje také pacients nahlouztratou zraku najednom oku
prechodnou -amaurosis fugax, trvalou - retinalni infarkt), kteraje priznakem ischemie oka.

CEVNi MOZKOVA PRIHODA

TRIAZ - KLINICKE PRIZNAKY (HLAVNI* A VEDLEJSi**)

NAHLE VZNIKLA / -E / -Y:

B E

BALANCE EYES FACE ARMS SPEECH TIME
ROVNOVAHA ocCl KONCETINY REC CAs

* PRUDKA.ATYPICKA — »  ZTRATAZRAKU NA * CENTRAIN{LEZE = HEMIPAREZA.ev.  * PORUCHARECI = IDENTIFIKUITE
DOSUD KEROZIANA JEDNOM OKU ¢ *) VII. HLAVOVEHO MONOPAREZA® (AFAZIE)* PRIZNAKY

i ‘,‘,‘{,L,Ef;s“,‘éﬁ PRECHODNA (AMAUROSIS FUGAX)  NERVU* (NERVUS (SLABOST/POKLES = SETRELAREC = JEDNEJTE RYCHLE
(0POZICE)** nesoTRVALA (RETINALNIINFARKT)  FACIALIS; POKLES ~ PAZE nebo DOLNI (DYSARTRIE)* *

« ZAVRATESNAUzeou " VYPADEK POLOVINY JEDNE STRANY KONCETINY)
CIZVRACENIM** ZORNEHO POLE*®* TVARE) g et

« ZIRATAROVNOVAHY  * DVOJTEVIDENI DALSI VEDLEJSI PRIZNAKY:

. e ot KVANTITATIVN] NEBO KVALITATIVN| PORUCHA VEDOMI**
PORUCHA CITi NA POLOVINE TELA (HEMIHYPESTEZIE, HEMIPARESTEZIE)**

PACIENT JE TRIAZ POZITIVNI, POKUD MA ALESPON
= 1 HLAVNI PRIZNAK NEBO
= 2 VEDLEJSI PRIZNAKY

ézs \'$
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KONTROLNI SEZNAM
PRO FAST A MEND

angelz

LEAVE YOUR LEGACY

Kontrolni seznam testu FAST

F- ochablost obli¢eje

A - ochablost paZe / ochrnuti H
S - porucha feci U

T - ¢as nastupu - zadejte ¢as

Kontrolni seznam vysetieni MEND

MENTALNI STAV + Pokud j je abnormalni Pozndmky

Uroven védomi

Reé Ll
Otazky L]
Piikazy O

KRANIALNI NERVY Poznamky

Facialni pokles
Zorna pole
Horizontalni pohled

KONCETINY Poznamky

Motorika — pohyb pazi
Motorika — pohyb nohou
Citi - paZe

Citi - noha

Koordinace - paze
Koordinace - noha

CELKOVE SKORE VYSETREN( MEND

Prozatimni diagnostika
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Mozkovy kmen

Mozecek

Intrakranialni krvaceni
CMP na levé strané& mozku
CMP na pravé strané mozku
Stavy podobné CMP

I

"/ GORD
ASLS C‘}s““.f&i“"'“‘> lJ CENTER

UNIVERSITY OF MIAMI
MILLER SCHOOL
of MEDICINE

FAST_MEND checklist_PDF_200224_v02
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85 %

85 %

pac.s hlasenymi E1y74
podrobnosti o
pouzivanych lécich

pac.s hlasenim 19074
asu, kdy byl
pac.naposledy

v

31-35 min.

25-30 min.

90 %

90 %

90 %

90 %

Zdravotnicka zachranna sluzba
* Libereckého kraje
pris ganiz

DIAMANTOVA

< 25 min.
95 %

95 %

95 %

95 %




kampain HRDINOVE
ve skole

1 FAST HEROES

d“zachranime svét, jednoho
prarodice po druhém”

] spusténo v 26 zemich

A 17 tis. tfid, 22 tis.ucitelu
375 tis. déti

J vyuka formou her a ukolu

1 na webu - hry, sbér minci a
diamantu

] fastheroes.com

FACE ARMS SPEE[H TIME:"

‘ llz I
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Kazda minuta muze zachranit

1 2 000 000 neuronu
d 12 000 000 000 synapsi

d 12 km myelinizovanych

vlaken
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TIME IS BRAIN

Dékuji za pozornost



