
Cévní mozková příhoda v 

přednemocniční neodkladné péči 

projekt ANGELS 

Dita Pláničková 



Každých 30 minut na světě umírá či 

zůstává invalidní jeden pacient s CMP, 

který mohl být zachráněn, ale nebyl 

léčen ve správné nemocnici 

2. místo v příčinách úmrtí 

3. místo v rámci postižení a úmrtí 



❑ celosvětově ročně 101 milionů 

pacientů 

❑ v ČR v roce 2022 -> 23 800 

pacientů 
❑ každý desátý obyvatel ČR 
zemře na CMP 

 

❑   1/3 pacientů zemře 

❑   1/3 pacientů končí s 

postižením 

❑   1/3 pacientů minimální 

postižením či zcela bez             



Čísla a zase ta čísla 
❑ CMP II  -> 2022 - 971 

❑ CMP II  -> 2023 - 1133 

❑ CMP III -> 2022 - 265 

❑ CMP III -> 2023 - 200 

❑ Nespec.NEU potíže 

❑  -> 2022 - 2214 

❑ Nespec.NEU potíže 

❑  -> 2023 - 2068 

❑ K 18 -> 2022 - 44 

❑ K 18 -> 2023 - 73 
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Rozhodovací proces ZOS 



Směřování pacientů 

Centra vysoce specializované 

cerebrovaskulární péče (dříve KCC) 

-> KN Liberec 

 

Centra vysoce specializované péče o 

pacienty s iktem (dříve IC) 

-> Česká Lípa 



1. nezávislý a neziskový projekt zaměřený na zkvalitnění 
péče pro pacienty s CMP 

  

2. oficiálně podpořen mezinárodními i národními 
organizacemi jako je Světová či Evropská společnost 
pro CMP, Cerebrovaskulární sekce České neurologické 
společnosti, ČAS a Asociací ZZS 

   

❑ cílem je zvýšit počet pacientů léčených ve 
spec.nemocnicích s IC a optimalizovat kvalitu ve 
stávajících IC, budovat globální komunitu IC     

ANGELS 



Angels v číslech 

1. 8 603 registrovaných nemocnic 

2. přes 11 tis. pacientů léčených denně v 

registrovaných nemocnicích 

3. 4 mil. léčených pacientů ročně 

4. 156 zemí 

5. 120 konzultantů  



Kritéria zapojení do EMS Angels Awards 

1. formální protokol pro CMP 

2. každoroční vzdělávací program 

3. použití specifické škály pro hodnocení 

CMP 

4. data nejméně 30 po sobě jdoucích 

pacientů ve čtvrtletí 





 
 

 



Kritéria pro 
úrovně ocenění 

ZLATÁ PLATINOVÁ DIAMANTOVÁ 

Meridián času na 
místě  

   31-35 min.    25-30 min.    < 25 min. 

% prenotifikace 
nemocnice 

   85 %    90 %    95 % 

% pac.přivezených 
do IC 

   85 %    90 %    95 % 

% pac.s hlášenými 
podrobnosti o 
používaných lécích 

   85 %    90 %    95 % 

% pac.s hlášením 
času, kdy byl 
pac.naposledy 
zdráv 

   85 %    90 %    95 % 



kampaň HRDINOVÉ 

ve škole 

❑ FAST HEROES 

❑“zachráníme svět, jednoho 
prarodiče po druhém” 

❑ spuštěno v 26 zemích 

❑ 17 tis. tříd, 22 tis.učitelů 

❑ 375 tis. dětí 

❑ výuka formou her a úkolů 

❑ na webu - hry, sběr mincí a 
diamantů 

❑ fastheroes.com 



Každá minuta může zachránit 

❑ 2 000 000 neuronů 

❑ 12 000 000 000 synapsí 

❑ 12 km myelinizovaných 

vláken         



Děkuji za pozornost 


