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Kdepak ,,Nuda Y Brne” ted mame ECPRI!

MUDr. René Mezulianik, Zdravotnicka zachranna sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

Liberecké dny urgentni mediciny

Liberec 22.-24.5.2024
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ADVANCED LIFE SUPPORT

Shockable
(VE/PULSELESS VT)

Immediately resume chest
compressions for 2 minutes

Unresponsive with absent
or abnormal breathing

CPR 30:2
Attach defibrillator/monitor

Return of spontaneous
circulation (ROSC)
=

Call EMS/Resuscitation team

EUROPEAN
' RESUSCITATION
COUNCIL

GUIDELINES

021

Non-shockable
(PEA/ASYSTOLE)

Immediately resume chest
compressions for 2 minutes

Intravenous or intraosseous access
Give adrenaline every 3-5 min
Give amiodarone after 3 shocks

Identify and treat reversible causes

Consider ultrasound imaging to identify
L reversible causes

~
Give high-quality chest compressions and Identify and treat reversible causes Consider
« Give oxygen e Hypoxia . _Coronary.angiography/percutaneous coronary
« Hypovolaemia intervention
i S —— 2 = * Mechanical chest compressions to facilitate transfer/treatment
. A > 2 * Hypo-/hyperkalemia/metabolic
e Continuous compressions if advanced airway % * Extracorporeal CPR
* Hypo-/hyperthermia v,
* Minimise interruptions to compressions & ~

Thrombosis - coronary or pulmonary
Tension pneumothorax
Tamponade- cardiac

Toxins

(After ROSC
* Use an ABCDE approach
* Aim for SpO, of 94-98% and normal PaCO,
* 12 Lead ECG
* Identify and treat cause

| Targeted temperature management
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* Metodicky pokyn ZZS JmK T o~
Indikace a postup ECPR (extrakorporalni KPR) u pacient(i | @ P
s refrakterni srdecni zastavou v PNP — rijen 2022

ECPR

pracovni postup Uéinnost od: 3.4.2024

i

* Pfednaska kolegli ARK FN U sv. Anny Brno EcPR

Extrakorporalni kardiopulmonalni resuscitace u pacientt
s refrakterni srde¢ni zastavou v PNP

* Celokrajské skoleni lékart 2023 — Blok ECPR

Zavazny pro: véechny i pr

e Standartni pracovni postup 17 (3.4.2024) T

HUDr. Aanvi Oborska

r. Hana Albrechtow
esboraf gEmt Feditelka

I 4 ’ L] ’ V 4 ° odd. veldi ;'“':m niméstkyné pro ZP
Extra kOrporalnl ka rdlopulmonalnl resuscitace Dt i Do ot Do o
2.4.2024 2.4.2024 2.4.2024
MUDE. Katefina Oborski v. 7. MUDx. Eva Jirickovi v. r. MUDr. Hana Albrechtové v.

u pacientu s refrakterni srdecni zastavou v PNP
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ECPR indikace a podminky
vek do 60 let

dobry zdravotni stav -nepfitomnost vyznamné organovée dysfunkce a komorbidit (vyznamné projevy téchto
onemocneni jsou kontraindikaci ECPR: srdecni selhani, CHOPN, selhani ledvin, jaterni selhani, terminalni
stadium chronického/ nddorového onemocnéni)

spatrena srdecni zastava a navazujici kvalitni KPR (TANR, BLS, ALS)

uvodni rytmus — komorova fibrilace (VF), bezpulzova komorova tachykardie (pVT) nebo podezreni na plicni
embolii (Casto PEA s intermitentni obnovou obéhu)

vstupni asystolie je povazovana za kontraindikaci k ECPR

refrakterni KPR trvajici vice nez 20min od spatrené srdecni zastavy — do 20min od vzniku NZO nedochazi k
setrvalému ROSC.

Cas do napojeni na V-A ECMO do max. 90min = znamena prijem na UP FN USA do 60min od vzniku srdecni
zastavy

Eodpﬁrné faktory: EtCO2 vyssi nez 10mmHg , intermitentni ROSC (obnova obéhu) a znamky zZivota (pohyby
oncetin, spont. dechova aktivita), hypotermie (neni podminkou ¢as k napojeni na ECMO do 60min)
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ysledky

* 64 transportl z terénu

* Indikovano 40 pacientU

* ROSC pri transportu 9x ( 6 dobré zotaveni )

e 21 pripojeni ECMO ( 7 dobré zotaveni, 1 darce ) — 35%
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w7 Kagzyistika

Zenal34 let, anam. astma, nespecifické slabosti/hypotenze ve vysetfovani PLD, rodicovska
ovolena

Bez prodromU nahly kolaps doma, slySeno druhem ve vedlejSim pokoji, okamzitd TANR,
RV u pacientky 9 minut od volani

Vstupneé fibrilace komor, cyanodza, fixni mydriaza, vpaceny hrudnik po laické KPR —
zahajena ALS dle GL, aktivace ECPR protokolu potvrzena

Po vyboji PEA, po 4 min kratky ROSC, recidiva fibrilace komor

Interference — TIVA s relaxaci

ROSC opakované na nekolik minut, celkem 3 vyboje, amiodaron, adrenalin, heparin
Transport Lucas 3, Oxylog 1000, nutna pomoc HZS (8.patro)

47 minut od volani predana na ECMO centrum FN USA- kapno 20-25, PEA

5
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¥ Initial Rhythm Print2 ¥
Paddles x1.0
i W%WWW/VW/%MW
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* Pfijata na lUzko UP ARK FN U sv. Anny

e Vstupne K 3,1, laktat 9,7, pH 7,09

e UP ACLS 21min do rozbéhu ECMO, celkem 67 min KPR
* Revize bricha pro laceraci jater 2x

* EF 10%, dif. dg. myokarditida/DKMP

« ECMO tyden

e Postupné weaning

* Pac. propusténa domu, CPC 1

* Etiologie ?? tumor CNS ovlivaujici vnitfni prostredni resen nasledne
operacné

7 H
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Pouzité zdroje

ERC Guidelines (cprguidelines.eu)

Pracovni postup ¢. 17/SPP ZZS — Extrakorporalni kardiopulmonalni resuscitace u pacientt s refrakterni srde¢ni zastavou v PNP (
K.Oborska, E. Jirackova, H. Albrechtova)

Brnénské dny 2024: prednaska ,,eCPR v JMK, jiz pfes rok zkusenosti a spoluprace, vysledky i otazniky“ (P. Suk, K. Oborska)

Archiv autora
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e ~DEkuji vaZenému auditoriu za pozornost

N

ANY CPR

fTHAN
’NO

CPR AL

“Do 30 compressions and then...”




