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Zdravotnhicka zachrannasluzba

Zdravotni sluzba

Prednemocnicni
neodkladna péce
« Zavazné postizeni zdravi
* Primé ohrozeni zivota




Zakladni ¢innosti ZZS

Prijem tisnovych volani

Vyhodnoceni stupné naléhavosti

Operacni fizeni a organizace PNP
Spoluprace s cilovym poskytovatelem ALP
Instrukce - TANR, TAPP

Zdravotni péce na misté a béhem transportu
Preprava pacienta

Letecka preprava

Tridéni osob pri HPZ
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Cévni mozkova prihoda

CMP = cévni mozkova prihoda = iktus = mrtvice
akutni onemocnéni mozku
zpusobené poruchou cévniho zasobeni
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Cévni mozkové prihody

* Ischemické
* az 90 % pripadtl
 Hemoragické

— ICH - intracerebralni krvaceni
e cca8 %

— SAH - subarachnoidealni krvaceni
¢« 15%
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Klinické priznaky CMP

Hlavni (FAST test)

nahle vznikla hemiparéza, event. monoparéza

nahle vznikla centralni paréza VII. hlavového nervu (n.
facialis)

nahle vznikla porucha reci (afazie, dysartrie)

POKLES OCHRNUTI PORUCHA
KOUTKU KONGETIN REG)
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Klinické priznaky CMP
Vedlejsi

e nahlé vzniklé poruchy zraku

e (vypadky casti zornych poli na obou ocich, nahla ztrata zraku na jednom oku,
diplopie)

e nahle vzniklé poruchy rovnovahy s poruchou chtize
e nahle vznikla porucha €iti na jedné straneé téla
e (hypesthesie, anesthesie, paresthesie)

e nahle vznikla porucha védomi

e kvantitativni (somnolence, sopor, koma) nebo kvalitativni (delirium, amentni stav),

e priznaky mozného subarachnoidalniho krvaceni

e nahle vznikla prudka, pro pacienta atypickd a dosud nepoznana bolest hlavy,
postupné v ramci hodin s rozvojem ztuhlosti Sije (meningealniho syndromu)




Zdravotnicka zachranna sluzba
Libereckého kraje

*’Zsa\-*
n -V

Triaz pozitivni pacient

* nahly vznik alespon jednoho klinického priznaku
akutni CMP béhem poslednich 48 hodin
(véetné jiz odeznélych priznaki u pacientu s TIA)

* neznama doba vzniku priznaku
+ prokazatelné naposledy bez priznakt
v poslednich 48 hodinach

e = pacient v primém ohrozeni zivota
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Klinické priznaky CMP

FAST PLUS test

* uzaver velké mozkové tepny

LHK NEKLESA KLESA POMALU PADA RYCHLE
PHK NEKLESA KLESA POMALU PADA RYCHLE
LDK NEKLESA KLESA POMALU PADA RYCHLE
PDK NEKLESA KLESA POMALU PADA RYCHLE




Zdravotnicka zachranna sluzba

Libereckého kraje

Casové hledisko

° Znama doba od zacatku klinickych pfiznaki CMP nepresahuje 4,5 hodiny

o Pacient FAST PLUS pozitivni — nejblizSi KCC, nejblizSi spadové IC pouze pokud je dojezd do nejbliz§iho KCC delsi
0 45 minut nez do nejblizSiho spadového IC

o Pacient FAST PLUS negativni — nejbliz8i spadové IC nebo KCC
o Znama doba od zacatku klinickych pfiznaku déle nez 4,5 hodiny a nepresahuje 24 hodiny
o Pacient FAST PLUS pozitivni — nejblizsi spadové KCC
o Pacient FAST PLUS negativni — nejbliz8i spadové IC nebo KCC
. Znama doba od zacatku klinickych pfiznaku déle nez 24 hodin a nepresahuje 48 hodin
o nejbliz8i spadové IC, KCC nebo necentrova neurologie

o Neznama doba od zacatku klinickych pfiznakl a ¢as, kdy byl pacient prokazatelné zdravy (tzn., Ze sam uvedl, Ze byl zdravy
nebo to uvedli svédci) nepresahuje 24 hodin

o Pacient FAST PLUS pozitivni — nejblizSi spadové KCC
o Pacient FAST PLUS negativni — nejblizSi spadové IC nebo KCC

o Neznama doba od zacatku klinickych pfiznakl a ¢as, kdy byl pacient prokazatelné zdravy presahuje 24 hodin a neni delSi
nez 72 hodin

o nejbliz§i spadové IC, KCC nebo necentrova neurologie
Za KCC je v téchto pfipadech povazovano i IC provadgjici mechanickou rekanalizaci.

. Preferencéni tridaz do nejblizS§iho KCC oproti IC — pfiznaky svéd¢i pro SAH (nahle vznikla prudka, pro pacienta atypicka a
dosud nepoznana bolest hlavy, postupné v ramci hodin s rozvojem ztuhlosti Sije, meningealniho syndromu

. Preferencni triaz do nejblizSiho KCC nebo IC provadéjiciho mechanickou rekanalizaci oproti IC — FAST PLUS pozitivni
pacient, ktery je kontraindikovan k systémové trombolyze
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Casove hledisko

Znama doba priznaku < 24 hodiny
e FAST PLUS pozitivni = nejblizsi KCC
e < 4,5 hodiny

o KCC, ale nejblizSi spadové IC pouze pokud je dojezd do nejblizSiho KCC
delSi o0 45 minut nez do nejblizSiho spadového IC

e > 4,5 hodiny a < 24 hodiny
o nejblizsi spadové KCC
o FAST PLUS negativni - nejblizSi spadové IC nebo KCC

e > 24 hodin a <48 hodin
o nejblizsi spadova neurologie (IC, KCC, necentrova)
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Casové hledisko

Neznama doba od zacatku klinickych priznaku
+ doba, kdy byl prokazatelné zdravy
(tzn., ze sam uvedl, ze byl zdravy nebo to uvedli svédci)

< 24 hodin
o Pacient FAST PLUS pozitivni - nejblizsSi spadové KCC
o Pacient FAST PLUS negativni - nejblizsi spadové IC nebo KCC

> 24 hodin a neni delsi nez 72 hodin
o nejblizsi spadové IC, KCC nebo necentrova neurologie




Zdravotnicka zachranna sluzba
Libereckého kraje

*’Zsa\-*

" 4

Preferencni triaz

do nejblizSiho KCC oproti IC

» priznaky svedci pro SAH (nahle vznikla prudka, pro pacienta atypicka a dosud
nepoznana bolest hlavy, postupné v ramci hodin s rozvojem ztuhlosti Sije,
meningealniho syndromu

do nejblizSiho KCC nebo IC

provadéjiciho mechanickou rekanalizaci oproti IC

* FAST PLUS pozitivni pacient, ktery je kontraindikovan k systémové trombolyze
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Postup VS na misté udalosti
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« reaktivita a symetrie zornic ¢
« zdkladni neurologické + glukéza Zhodnoceni
g neurologického
vysetieni - antidota ke
« hladina glykémie
« toxikologické vysetfeni
« vydetieni od hlavy k paté
«teplota
¥ pov:nénl « terapie zjisténé pficiny
-o_to y +termomanagement odhalfn( da_l;-ch
« jizvy = pfiznakd
- znamky uzivani drog eztizl Al a termomanagement
< koZni zmény « zavedeni NGS, PMK
«znadmky infekce
« odbér anamnézy
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Specializovana centra

e KCC (komplexni cerebrovaskularni centrum)

Centrum vysoce specializované cerebrovaskularni péce
» zajistuje komplexni diagnostickou a IéCebnou péci o pacienty
s cerebrovaskularnim onemocnénim

e |C (iktové centrum)

Centrum vysoce specializované péce o pacienty s iktem
o zajiStuje komplexni diagnostickou a Iécebnou péci
0 pacienty s iktem
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KCC

Centrum vysoce specializované cerebrovaskularni péce

FAST PLUS pozitivni

plus
znama doba priznakui nebo prokazatelné zdravy

< 24 hodiny

Priznaky SAH

CAVE: doba dojezdu do KCC delsi o0 45 minut vs. IC
pokud je znama doba priznaku < 4,5 hodiny
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IC

Centrum vysoce specializované péce o pacienty s iktem

FAST PLUS negativni

plus
znama doba priznakui nebo prokazatelné zdravy
< 24 hodiny

FAST PLUS pozitivni,
plus
znama doba priznaku < 4,5 hodiny

a dojezd do nejblizSiho KCC delsSi 0 45 minut
nez do nejblizSiho spadového IC
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NejblizSi spadova neurologie (IC, KCC, necentrova)

 Znama doba priznaku > 24 hodin a < 48 hodin
 Neznama doba priznaku

a prokazatelné zdravy > 24 hodin a < 72 hodin

Triaz pozitivni pacient, ktery neni indikovan k vysoce specializované léché v IC
nebo KCC a splnuje nékteré z nasledujicich kritérii muze byt smeérovan po
konzultaci IC nebo KCC do nejblizSiho zafizeni akutni llzkové péce v oboru
neurologie (necentrova neurologie):

* Nesobéstacnost pacienta definovana podle modifikované Rankinovy skaly
vice nez 3 body
* Nevylécitelné nebo terminalni onemocnéni

a neni indikace k jiné nez paliativni 1écbé
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lktova karta

Presna doba zacatku klinickych pfiznaku
Doba, kdy byl pacient nalezen svédky
Telefonicky kontakt na osobu schopnou doplnit anamnesticka data
Klinické pfiznaky CMP
Stav védomi zhodnoceny skalou GCS
Orientacni vysetreni FAST PLUS test
DalsSi zavazna onemocnéni zejména tam,
kde je predispozice ke krvaceni
Uzivana medikace a jeji davkovani,
zejména antikoagulacni terapie
Sobéstacnost pacienta pred prihodou
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Letecka vyjezdova skupina
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Indikacni kritéria LVS

 Smeérovani pacienta do specializovaného centra
s vyznamnym zkracenim dostupnosti péce
* Realny predpoklad rychlejsiho poskytnuti zivot zachranujici I1écby
pfi selhani vitalnich funkci
* Nahlé ohrozeni vitalnich funkci pri aktualni nedostupnosti
pozemnich posadek RLP
* Obtizné pristupny nebo nedostupny terén,
pokud nasazeni LVS vyznamné zkrati dobu do poskytnuti PNP
nebo zabrani prekroceni zakonné dojezdové doby
 Mezinemocnicni prevoz pacienta
ohrozeného transportnim traumatem
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»IT TAKES A SYSTEM TO SAVE A LIFE,
IT TAKES A SYSTEM TO HELP“



