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/

Paliativni pece v urgentni
mediciné na ZZS JmK

Aneb proc do toho jdeme

/

Hana Sperkova
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Pocty vyjezdl Brno - mésto

2003 2023

21 635 53 084
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Prehled zasahu naléhavosti 1a — IV
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e Narust vyjezdl naléhavosti lll a IV
* ProC?

* Kteri pacienti to jsou ?

,Neji, nepije, rodina nezvlada”
,Celkové zhorseni stavu”
,Nalezen na zemi”
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Jak dal ?

* Metodicky pokyn pro ZOS
Paliativné relevantni pacient — Klasifikace

e Standardni pracovni postup pro VS
Paliativné relevantni pacient

 Standardni pracovni postup pro VS
Socidlni prvni pomoc
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* Nastaveny kontakty na poskytovatele specializované paliativni péce

* Uvedeny v internich smérnicich véetné zplsobu avizovani

* Nahrany do aplikace My ZZS

* Nahrany na ZOS

//7

¢ tisfiova linka 155



zlzls // /4N www.zzsjmk.cz
AL/ /

... 0 lidech a pro lidi ... /

O co se muzeme opfit ?

Konsensualni doporuceni pro péci o pacienty v terminalnim stavu v
podminkach UM

Ceska spole¢nost paliativni mediciny CLK JEP
Spoleénost urgentni mediciny a mediciny katastrof CLS JEP
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ZZS neni paliativni tym 4 i o o
N
* Jsme prvni ¢lanek retézce e AL,
HOSPICE CARE PALLIATIVE CARE

* Snazime se nastavit vhodnou trajektorii péce

* Snazime se predat nase pacienty do péce, kterou skutecné potrebuiji

* Snazime se eliminovat opakované vyjezdy, opakované hospitalizace
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K zamysleni...
Jak bychom chtéli jednou zemfit ?

 Nahle ?
* Toto ,Stésti“ ma pouze 0,5 % senioru
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Bez Skoleni to nejde

 V roce 2024 pilotni Skoleni lIékaru

* V ramci povinného celokrajského vzdélavani

* Formou komunikac¢niho WS

* V roce 2025 zaclenime komunikacni WS i pro NLZP
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Vsichni se ucime

Emoce Chucka Norrise

]

To, co nas ve $kole nenaucdili [ h r &Q, |

To, kde je urgentni medicina kratka A YN y I».,
, KO€ JEe Urg

'/N’fﬂ'

N[0~y

e Komunikaci [ | -”'H[ -’-’.}_HE'
* Umeéni naslouchat

* Pracovat s emocemi

e Uméni mlcet | ['ﬂ[ &Q H%?
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Ono to opravdu funguje...

Vyzva:
Zena, 1942, neji, nepije, imobilni, rodina nezvlddd,
Vyslana posadka RZP v nal. Il

Na misté:

Pacientka v péci dcery, lezici 2 mésice po CMP, polymorbidni,
dehydratace, malnutrice, nyni 14 dni alterace védomi.

Dcera zoufala, rozcilena, OL odmita vykonavat navstévni sluzbu.
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Jak dal ?
* 30 minut rozhovor s dcerou
* Dcera place a dékuje

* Kontaktovan mobilni paliativni tym FN USA, predany informace o
pacientce, predan kontakt na dceru

* Behem dalSich 30 minut mobilni paliativni tym kontaktuje dceru, za
dva dny vykonava konzultacni navstévu a prebira pacientku do péce
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Je to béh na dlouhou trat, ale ma to smysi...
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